RECOMENDACIONES POST 2B BIO PEELING

cambie de piel |

Estimada clienta, estimado cliente,

Acaba de recibir una sesion de 2B Bio Peeling. Notara que su piel estara ligeramente enrojecida.
Puede que le pique un poco, como una leve quemadura solar. Estas reacciones son normales y
desapareceran al cabo de 48 horas. En los dias siguientes, su piel puede descamarse. Para favorecer
esta renovacion celular, es importante cuidar la piel.

Precauciones:

« Evitar la exposicion al sol y e ir al solarium

Después de una sesion de 2B Bio Peeling, su piel se renueva. Por lo tanto, es sensible a los rayos ultravioleta.
Es importante no exponerse al sol durante varios dias y proteger la piel con 2B Bio Défense naturel SPF 30
0 2B Bio Défense BB Cream SPF 50+.

* Evitar el calor extremo, la sequedad y el agua en la piel
Le recomendamos evitar ir a piscinas, hammam y saunas durante al menos una semana.

Le aconsejamos:

 Beber entre 1,5 y 2 litros de agua al dia
Beber mucha agua ayuda a eliminar toxinas. Es esencial para una hidratacién profunda de la epidermis.

e Exfoliante

3-4 dias después del cuidado 2B Bio Peeling, exfolie suavemente las células muertas de su piel con
2B Bio Gommage.

e Mascarilla

Si nota que su piel esta tirante, puede nutrirla con la mascarilla en crema 2B Bio Nutrition o
2B Bio Purifiant para |as pieles grasas. Aplicar sin frotar.

Si desea mas informacion, puede llamar al nimero de teléfono:
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© Limpiar
- Desmaquillar por la mafiana y por la noche con 2B Bio Net.

- Sitiene la piel grasa, limpie los poros obstruidos por
el sebo con el gel limpiador 2B Bio Pureté.

+ 3-4 dias después del 2B Bio Peeling, exfolie con
2B Bio Gommage 1vez por semana.

Opcional: 3-4 dias después del
2B Bio Peeling, purifique su piel
aplicando de 1a 2 veces por
semana la mascarilla enzimatica
2B Bio Enzyscrub.

©® Calmar
- Por la mananay por la noche, calmar .

las tensiones de la piel con la locidn Q » ),
2B Bio Douceur.

- Si tiene una piel grasa, alivie y regule (
el exceso de sebo por la mananay por
la noche con la locién equilibrante
2B Bio Clarté.

Alivie el contorno
de ojos y labios con
2B Bio Regard.

Alivie el cuerpo por la mafiana
y por la noche con la crema
reparadora 2B Bio Repair.

€ Nutrir

+ 102 veces por semana, nutra
la piel en profundidad con la
crema-mascarilla regeneradora
2B Bio Nutrition.

- Sitiene una piel grasa, nutra
y purifiqgue 10 2 veces por
semana con la crema-mascarilla
2B Bio Purifiant.
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O Oxigenar, hidratar, iluminar

- Por la mafanay por la noche, oxigene y
regenere las células con el concentrado
3 de vitalidad 2B Bio Oxygel.

\ D A continuacion, hidrate en profundidad
con la crema vitaminada 2B Bio Hydravit
A4 todo el rostroy el cuello.

Para las pieles maduras, aumente el contenido de oxigeno
de la dermis y libere las toxinas con 2B Bio Serum O,

por la mafianay por la noche. A continuacién, hidrate

con la crema de alto confort 2B Bio Cocoon masajeando
suavemente el rostro.

Para las pieles hiperpigmentadas, tras haber oxigenado con
2B Bio Oxygel, hidrate y atenue las manchas con la crema
iluminadora 2B Bio HydraWhite.

© Proteger

- Contrarreste los efectos nocivos de los rayos ultravioleta
del sol con 2B Bio Défense naturel SPF30 o 2B Bio
Défense BB Cream SPF 50+ como sustituto de la base de
maquillaje.

- Para las pieles hiperpigmentadas, aplique 2B Bio Défense
Whitening BB Cream SPF 50+. \(')

Le recomendamos: aplicar
2B Bio Défense cada 3-4 horas
durante los dias soleados.

La deshidratacion crea lineas
de expresion. Estas pueden
convertirse en arrugas...

Hidratese bebiendo entre

1,5y 2 litros de agua al dia y
cuide su piel.
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